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Конкурс «По масленичному веленью» 





Зачем нужна утренняя зарядка? 

Здоровье в порядке – спасибо зарядке! 
Утренняя гимнастика или зарядка – одна из наиболее распространенных форм применения 
физкультуры, состоящая из комплекса физических упражнений умеренной нагрузки. 
Зарядка тонизирует организм, повышая основные процессы жизнедеятельности – 
кровообращение, обмен веществ, дыхание. При постоянных занятиях улучшается сон, 
аппетит, повышается трудоспособность. 
Ежедневное проведение утренней гимнастики в определенное время в 
гигиенической обстановке, правильно подобранные комплексы физических 
упражнений, растормаживают нервную систему детей после сна, активизируют 
деятельность всех внутренних органов и систем, повышают физиологические процессы 
обмена, увеличивают возбудимость коры головного мозга, а также реактивность всей 
центральной нервной системы. 
Помимо оздоровительного значения, утренняя гимнастика имеет и большое 
воспитательное значение. Систематическое ее проведение воспитывает у детей привычку 
ежедневно делать физические упражнения, приучает организованно начинать свой 
трудовой день, согласованно действовать в коллективе, быть целеустремленным, 
внимательным, выдержанным, а также вызывает положительные эмоции и радостное 
ощущение.  



"Для чего нужна артикуляционная гимнастика" 

Воспитание чистой речи у детей в дошкольном возрасте-одна из важнейших задач, 
которые перед педагогами и родителями. Чтобы ребенок правильно произносил все 
звуки родного языка, ему необходимо научиться управлять своими органами речи 
(нижняя челюсть, мягкое небо, губы, щеки и язык). Поэтому начиная с двухлетнего 
возраста полезно проводить артикуляционную гимнастику. Артикуляционная 
гимнастика- это специальные упражнения для развития подвижности, ловкости 
языка, губ, щек, уздечки. Гимнастикой лучше заниматься 3 раза в день (утром и 
вечером) в течение 5-7 минут перед зеркалом. 

Детям 2-4 лет артикуляционная гимнастика поможет быстро поставить 
правильное звукопроизношение. Дети 5-6 лет смогут при помощи артикуляционной 
гимнастики во многом преодолеть уже сложившееся нарушение звукопроизношение. 
Желательно артикуляционную гимнастику выполнять перед зеркалом, т.к. ребёнку 
необходимо видеть, что делает язык. Мы, взрослые, не задумываемся, где находится 
язык в данный момент (за верхними или за нижними зубами). 



Артикуляционная гимнастика 



«Новый год у ворот» 

Самый радостный и любимый праздник детей и взрослых – это Новый год, 
который имеет свою историю и традиции. Время новогодних праздников – 
это время волшебства и таинственных превращений, время красивой, доброй 
сказки, которая приходит в каждый дом. 



Наступает год пушистый 
С длинными ушами. 

Кролик пусть наполнит быстро 
Праздник чудесами. 

Пусть подарит настроенье 
Всем ребятам в мире 

Вместе с искоркою счастья 
В каждом сувенире! 

 



«Комнатные растения» 

Комнатные растения вносят в нашу жизнь 
разнообразие и гармонию. Ухаживая за ними, 
человек отвлекается от городской суеты, 
семейных проблем, неурядиц в быту и на работе. 
Наблюдая за комнатными растениями, мы 
учимся и растем вместе с ними, да и просто 
отдыхаем душой. 

Достаточное время дети проводят в 
помещение, поэтому необходимо украсить его 
вечнозелеными растениями, которые играют не 
только эстетическую и воспитательную роль, 
но и образовательную. 



В нашей группе на окне, 
Во зелёной во стране, 

В расписных горшочках 
Подросли цветочки. 

Вот розан, герань, толстянка, 
Колких кактусов семья. 

Их польём мы спозаранку. 
Я и все мои друзья. 



 «Наша Армия сильна!» 

С праздником мужества, силы, отваги, 
Твёрдости духа поздравить хотим 
Родине преданных, верных присяге, 

Наших защитников, смелых мужчин! 



«Бытовые техника» 

Аппликация «Пылесос» Рисование «Фен для мамы» 

При ознакомлении детей с бытовыми 
электроприборами открываются 
возможности для изучения детьми их 
назначения и правилами пользования. 
Совместная деятельность детей и 
взрослых  помогает связать обучение с 
жизнью, развивает познавательную 
активность детей, приучает 
действовать самостоятельно, 
соблюдая правила безопасности при 
контакте с бытовыми приборами.   



На сегодняшний день экологическая грамотность, бережное и 
любовное отношение к природе стали залогом выживания 

человека на нашей планете. Очень важно с ранних лет развивать в 
детях умение созерцать природу, наслаждаться ею, вглядываться 

и вслушиваться. 

«Деревья и кустарники» 

Пластилинография  
«Берёза» 

Рисование «Берёзовая роща» Рисование «Развесистое дерево» 



Проект «Такие разные корабли» 

Конструирование  

Лепка «Якорь» Рисование «Пароход» Аппликация «Парусник» 

Мы живем в Санкт-Петербурге, наш город называют воротами в Балтийское море. Город 

связан с кораблями настолько же тесно, как Венеция с лодочками. Символами Санкт-

Петербурга являются корабли — старые и новые, исторические и современные, постоянно 

находящиеся в городе или приходящие с визитами. Но детские знания о морском флоте, о 

водных видах транспорта имеют поверхностные представления, что обедняет детскую игру.  



Новый год у ворот 

Самый радостный и любимый праздник детей и 
взрослых – это Новый год, который имеет свою 

историю и традиции. Время новогодних праздников – 
это время волшебства и таинственных 

превращений, время красивой, доброй сказки, 
которая приходит в каждый дом. 



Была война, была блокада…. 
В истории нашего города есть период, трагические события 

которого коснулись почти каждой живущей ныне семьи. 
Это блокада Ленинграда. 

27 января является 

Днём воинской славы 
России — День полного 

освобождения 
советскими войсками 
города Ленинграда от 
блокады его немецко-

фашистскими 
войсками (1944 год) 



Масленица – один из самых веселых праздников в году, который широко отмечается 
по всей России. Он отражает вековые традиции, бережно хранимые и передаваемые 

из поколения в поколение.  Это недельный праздник-обряд с хороводами, песнями, 
плясками, играми, посвященный прощанию с зимой и встрече весны. 



Утренник посвященный празднику 8 марта 



Акция: «Скорость не главное» 

В нашем современном мире все куда-то 
спешат. Спешат на работу, в магазин, 
отвезти ребенка в сад, на кружок...А 
всегда ли надо торопиться? Ведь в 
этой вечной спешке, гонке к лучшим 
результатам мы можем потерять 
самое близкое: своих родных. Наша 
Акция " Скорость-не главное" 
расскажет родителям и детям, как 
необходимо вести себя на дороге ,за 
рулем, а также на пассажирском 
месте автомобиля или в 
общественном транспорте! 
Наша Акция поможет людям 
разобраться, что главное в жизни-Это 
дом, в котором тебя ждут твои 
близкие! 



Акция: «#Операция СИМ2023» 

На территории Санкт-Петербурга 
стартует новая региональная акция 
«Операция «СИМ» 
Проводят данную акцию с целью 
привлечения внимания общественности к 
проблеме роста уровня травматизма на 
дорогах в результате использования 
средств индивидуальной мобильности и 
других средств передвижения (роликов, 
самокатов, скейтбордов). 



Зима – чудесное, сказочное время года. Это не просто мороз и холод, а приход зимы – 
это снег. Зимняя природа погружена в сладкий сон, надежно укрывшись под белым 
покрывалом пушистого снега. 



Капет - пакет 
Муха-Сохотуха –Муха –
Цокотуха 
Адежда Адимировна – 
Надежда Владимировна 
 

На занятии рассматриваем  
картинки. 

-Дети что это за предмет? 

-Якорь 
-Для чего он нужен? 

— Если человек тонет, надо 

бросить ему якорь 

— Как трудно 
одевать трусы — 
дырки три, а ног 
всего две! 

 Во время завтрака 
воспитатель 

спрашивает: -Дети 
какая сегодня у вас на 

завтрак каша? 
Дети : рисовая.  

Только одна девочка 
недовольно произносит: 

- С комочками! 


